IYWNOSC SPECIALNEGO PRZEZNACZENIA MEDYCINEGO

ORSALIT

O SMAKU
MALINOWO-JAGODOWYM

oD

6. MIESIACA
ZYCIA

WSKAZANIA

ORSALIT® NUTRIS jest doustnym ptynem nawadniajgcym o zmniejszonej
osmolarnodci i zredukowanej zawartosci sodu oraz sktadzie zgodnym z zaleceniami
Europejskiego Towarzystwa Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci
(ESPGHAN). Stosowanie doustnych ptyndw nawadniajgeych jest zalecane zardwno
przez ESPGHAN jak i WHO/UNICEF* do uzupetniania ptynéw i sktadnikow
mineralnych, w przypadku zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowe], gtéwnie
podezas biegunki lub wymiotow oraz w sytuacjach, w kidrych wystepuie ryzyko
odwodnienia.

ORSALIT® NUTRIS zawiera laktoalbuming, biatko wystepuigce w mleku.
Laktoalbumina dostarcza  aminokwasow  egzogennych, czyli - aminokwasow,
kiére nie sq wytwarzane przez organizm cztowieka i muszq by¢ podane wraz
7 pozywieniem.

Dzigki zowartosci laktoalbuminy ORSALIT® NUTRIS pefni réwniez funkdje
odzyweze a stony smak jest stabo wyczuwalny.

* Swigtowa Organizacja Zdrowia /Fundusz Narodéw Ziednoczonych na Rzecz Dzieci.

WAZNA INFORMACJA

ORSALIT® NUTRIS o smaku malinowo — jagodowym przeznaczony jest dla dzieci
od 6. miesigea zycia. Dla niemowlat ponizej 6. miesigea zycia i dzieci sktonnych
do alergii odpowiedni jest ORSALIT® bez dodatkdw smakowych.

Produkt musi by¢ stosowany pod nadzorem lekarza. Nie stosowa¢ pozajelitowo.
ORSALIT® NUTRIS jest zywnoscig niekompletng. Nie moze by¢ stosowany jako
jedyne zrodto pozywienia.

Produkt nie powinien by¢ stosowany u osdb, u kidrych nie wystepuie ryzyko
odwodnienia organizmu.

SKEADNIKI

glukoza jednowodna, cytrynian sodu, laktoalbumina - biatko pochodzqee z mleka
krowiego, chlorek sodu, chlorek potasu, aromaty. ORSALIT® NUTRIS nie zawiera
owocw. Produkt zawiera cukier.

Skiad ORSALIT® NUTRIS jest objgty zgtoszeniem patentowym.

Osmolarnogc roztworu: 230 mOsmy/I, w tym: glukoza 90 mOsmy/, s6d 60 mOsm/I,
chlorki 50 mOsm/l, potas 20 mOsmy/I, cytryniany 10 mOsmy/.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przed otwarciem wshizgsna¢ saszetkq. Brak sypkosci proszku w saszetce nie
ma wptywu na joko$¢ produktu. Zawartos¢ jednej saszetki rozpusci¢ w 200 ml
ciepte], przegotowanej wody. Plynu nie nalezy dostadza¢. ORSALIT® NUTRIS
mozna podawac przez rurke. Przed podaniem schtodzic. W przypadku wymiotow
ptyn podawa¢ czesto, matymi porcjami (fyzeczkg).

DAWKOWANIE

Dawkowanie zalezy od stopnia odwodnienia i zalecen lekarza. Zwykle zaleca sig
podawac 50-100 ml doustnego ptynu nawadniajgcego na kg masy ciata w ciggu
pierwszych 4 godzin oraz dodatkowo 510 ml na kg masy ciata po kazdym
biegunkowym stolcu lub wymiotach. Na dalszym etapie nawadniania zaleca sig
podawa¢ 5-10 ml doustnego ptynu nawadniajacego na kg masy ciata po kazdym
biegunkowym stolcu lub wymiotach.

llos¢, dobowa dawka oraz czas stosowania preparaty ORSALIT® NUTRIS, kidre
wplywaiq na uzyskanie efektu zdrowotnego sq uzaleznione od wieku, masy ciata
i fazy nawadniania.
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Przyktadowe dawkowanie preparatu ORSALIT® NUTRIS
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W przypadku zastosowania schematu dawkowania zgodnego z powyzszq tabelg,
w pierwszej kolejnosci nalezy kierowac sig podang masg ciata.

Profilaktyka (ryzyko odwodnienia) — preparat stosowaé jak
w fazie nawadniania podirzymujgcego.

Stosowanie i dawkowanie plynu nawadniajgcego ORSALIT® NUTRIS zostato
opracowane w oparciu o zalecenia ESPGHAN, WHO/UNICEF.

PRZECIWWSKAZANIA

Preparatu ORSALIT® NUTRIS nie nalezy stosowac u osb, u kérych wystepuje
uczulenie na kiérykolwiek skfadnik preparatu, niedroznos¢ jelit lub cigzkie
odwodnienie wymagajgce nawadniania dozylnego oraz u 0séb ze stwierdzong
alergig na biatka mleka krowiego. Produkt moze by¢ spozywany przez diabetykow,
koniecz)nu jest jednak kontrola poziomu cukru we kiwi (zgodnie z zaleceniami
lekarza).

W przypadku choréb wspétistiejgcych nalezy skonsultowac sig z lekarzem w celu
uzyskania informacji o whasciwym stosowaniu produktu.

SPOSOB PRZECHOWYWANIA

Przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w miejscu
niewidocznym i niedostepnym dla matych dzieci.

ZAWARTOSC OPAKOWANIA
10 saszetek po 5,3 g. Masa netto 53 g.
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W sprzedaiy znajdujq sie réwniez inne wersje smakowe ORSALIT®
bez dodatku laktoalbuminy oraz wersja bez dodatku laktoalbuminy
i bez dodatkéw smakowych dla niemowlgt ponizej 6. miesigca zycia.

Wiecej informacji o produkcie na www.orsalit.pl
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